LODZKI OKR EGOWY ZWIAZEK PLYWACKI

23. PUCHAR BURMISTRZA KONSTANTYNOWA

Cel zawodow.
- popularyzacja sportu plywackiego w Konstantyimw
- wylonienie najlepszego zawodnika imprez
Termin i miejsce zawodow.
- zgodnie z kalendarzem LOZP; . ptywalnia w Konstantynowie;
Organizator.
- Gospodarz obiektu wraz z £OZP;
Uczestnictwo.
- zawodnicy 12 lat - grupa I,
- zawodnicy 13 - 14lat - grupa I,
- zawodnicy 15 lat i starsi - grupi; |
- zawodnicy musgz posiada aktualna licencje;
- kady zawodnik mee startowa w dwéch konkurencjach;
- klub mae zglost dowolry ilos¢ zawodnikow;
Zgtoszenia.
- na jeden dzie przed zawodami na zaproszenie Ixf;
lub na kartach startowych na 1 goedzprzed zawodami trener, kierownik zZiyny dostarcza
Komisji Sdziowskiej; ( rodzaj zgtoszeniatizie podany na stronie internetowe));
Program zawoddw.

100 m styl. motylkowym KiM
100 m styl. grzbietowym KiM
100 m styl. klasycznym KiM
100 m styl. dowolnym KiM
200 m styl. zmiennym KiM

Przepisy techniczne.

- zawody przeprowadzane $1a ptywalni 25 m;
- zawody przeprowadzone zosfageriami na czas;

Nagrody.

- Puchar dla zawodnika za najwddiowszy wynik zawodoéw wedtug tabel punktowych;

- Medale za trzy pierwsze miejsca w kateg@jpen;

- Dyplomy za trzy pierwsze miejscapeszczegoélnych grupach wiekowych kobiet dzecayzn
za kacowy wynik wedtug tabel punktowych ( grupaiyupga IlI; grupa Ill). (30 szt.)
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